Proti melanomu

Nezapomente na prevenci!

TISKOVA ZPRAVA

Desetilety Stan proti melanomu prinesl rekord

V letosnim roce Stan navstivilo rekordnich 4001 osob. Bylo zjisténo 38 melanomt(i a 59 bazaliomu a spinaliom.
,Letosni vySetfovaci a preventivni akce mifily na osoby se svétlou pleti, tedy s fototypem I-1l. Takovi jedinci tvofi 15 %
Ceské populace. Jejich kliZe je nachylnéjsi ke spaleni a pozdéji pigmentuje. Tyto osoby jsou koZznimi nadory ohrozeny
statisticky vice,” fikd prof. MUDTr. Petr Arenberger, DrSc, MBA.

Akce Stan proti melanomu, ktera probéhla 2. a 3. kvétna v Praze, 9. kvétna v Brné a koncila 10. kvétna v Ostrave, je
soucasti celoevropské kampané dermatolog(, ktera ma upozornit na nebezpedi vyskytu rakoviny klize a apelovat na
dlslednou prevenci. Primérny vék pacienta s melanomem je 54 let. Téchto nadorl nejvice pribyva ve skupiné muzi
nad 50 let, ktefi podle statistik podcenuiji riziko kozni rakoviny, a u Zen ve véku 10-29 let, které ¢asto podléhaji trendu
snédé, atraktivni klGize. ,,Odbornici odhaduji, Ze 45 % lidi, ktefi se doZiji 65 let, budou mit alespon jeden typ rakoviny
kGiZze,” fika doc. MUDr. Monika Arenbergerova, PhD.

Hlavnim organizatorem akce je Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady ve spolupraci s Masarykovym onkologickym
Ustavem a Fakultni nemocnici Ostrava, pod zastitou Ceské dermatovenerologické spole¢nosti CLS JEP, z. s.

Generalnim partnerem projektu je sit |ékdren Dr. Max, ktera sama o sobé dlouhodobé organizuje odborné kampané
zamérené na vzdélavani, osvétu a prevenci. Problematice fotoprotekce se l1ékarny Dr. Max vénuji dlouhodobé. ,Stan
proti melanomu je aktivitou, ktera préci pfi oslovovani verejnosti dokaze pozvednout na zcela mimoradnou Uroven®,
fika MUDr. Gabriel Pallay, CSc., feditel odborného vzdélavanilékaren Dr. Max. Spoluprace lékaren Dr. Max na projektu
Stan proti melanomu umoznila pozvednout tyto doposud paralelné probihajici preventivni aktivity na vyssi Uroven.

Hlavnimi partnery jsou Bristol-Myers Squibb, Avéne, Actinica Lotion, Daylong a La Roche-Posay. Partnery jsou Bio-
derma, Ceska posta, Eucerin, Leo Pharma, Medonet, MSD, Novartis a Vieobecna zdravotni pojistovna. Medialnimi
partnery jsou Cesky rozhlas Praha, Cesky rozhlas Radiozurnal a vydavatelstvi Mlad4 fronta.

Ceska posta ve viech tfech méstech pfispéla k propagaci akce 10. roéniku Stanu proti melanomu mimoiradnym pfitis-
kem ke zndmce.

Podrobné informace o projektu jsou uvedeny na oficialnich strdnkdch www.melanom.cz.
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