Stan proti melanomu
Nezapomente na prevenci!
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Praha, 28. zari 2020 Pres viechny prekazky zplsobené pandemii koronaviru se letos v zafi
konal €trnacty rocnik Stanu proti melanomu v Praze, Brné a Ostravé. Hlavnim poslanim
Stanu proti melanomu je totiz prevence.

,Obrovsky zdjem o tuto dobrocinnou preventivni akci, ktery byl témér srovnatelny
s minulymi ro¢niky nepoznamenanymi koronavirovou pandemii, nas pfijemné prekvapil.
Navic na rozdil od minulych let jsme v pfepoctu na pocet vysetfenych zachytili rekordni
pocet zhoubnych nadoru, predevsim melanomi, u kterych to byl dvojnasobek,” sdélil po
akci prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc, MBA, FCMA, teditel Fakultni nemocnice Krdlovské
Vinohrady, prednosta jeji dermatovenerologické kliniky a zarover predseda Ceské
dermatovenerologické spole¢nosti CLS JEP, z.s.

Poradatelé pridali letos spole¢né s jednim z partner bonusové vysetfovani znamének 18. 9.
v Hradci Kralové. Spolecné s planovanou Prahou 14. a 15. 9., Brnem 21. 9. a Ostravou 22. 9.
tak vysetfili 3 780 osob a nasli 138 zhoubnych nadort, z toho 48 melanomt.

Letos bylo ptfitom ve stanech dohromady jen 14 vySetfovacich ambulanci, v loriském roce 20.
Tehdy je navstivilo 4 421 osob, objevilo se 149 koznich nadord z toho 28 melanomd.

»Akce musela byt z divodu pandemie presunuta z jara na podzim. K jejimu zorganizovani nas
vedla statistika z nasi dermatovenerologické kliniky. Pravdépodobné kvili pandemii jsme
letos na jare diagnostikovali 0 35 % méné zhoubnych koZznich nadord nez ve stejném obdobi
v pfedeslém roce. Pacienti s témi zbyvajicimi tedy nékde kolem nds chodi. Jsme radi, ze se
Stan i vtéto slozité dobé konal. Zajem o néj dokumentuje, Ze si vefejnost stale vice
uvédomuje, Ze zdravotnim rizikem neni jen COVID-19,“ fikd doc. MUDr. Monika
Arenbergerova, PhD., z Dermatovenerologické kliniky Fakultni nemocnice Kralovské
Vinohrady.

Sit lIékaren Dr.Max byla i letos generalnim partnerem tohoto projektu. "Radost i znepokojeni
- to jsou smiSené pocity, které kazdoroéné prozivdam nad zavérecnou bilanci Stanu," fika
MUDr. Gabriel Pallay, CSc., feditel odborného vzdélavani Iékaren Dr.Max. "Radost nad
v€éasnym zachytem a znepokojeni nad rostoucim vyskytem koznich nador(l. Pfiznavam ale, ze
letos u mne prevlada spiSe znepokojeni: Vloni byl melanom zachycen zhruba u 0,6 % osob
vySetfenych ve Stanu, v letoSnim roce je tento podil zhruba dvojndsobny. Tento nalez
samotny i rozsah jeho ristu budou jisté po zasluze analyzované a odborné zhodnocené.
Pro nds je to ale jasny signal toho, Ze Stan proti melanomu je a z(stdva aktivitou, ktera v péci
o zdravi ob¢an( této republiky ma vyjimecné postaveni a zasadné méni jejich Zivoty,” dodava
MUDr. Gabriel Pallay, $éf odborného rozvoje |ékdren Dr. Max.
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V dobé, kdy je pozornost spole¢nosti zamérena na Sifeni koronaviru, nelze zapominat i
na ostatni rizika. Mezi ty patfi i nebezpeci onemocnéni melanomem, obzvlast mezi lidmi,
jejichz prace se uskuteciuje prevainé venku pod slunecnimi paprsky. A pravé takovou
rizikovou skupinou jsou i postaci. ,Jsem rad, e je Ceskd posta jiz tradiénim partnerem Stanu
proti melanomu a pfispiva svym Usilim k podpofe prevence. Aktudini Udaje jsou vice nez
presvédcivé, Ze je to spravna cesta,” fika personalni feditel Ceské posty Ivan Feninec.

Starosta méstské ¢asti Praha 1 ing. Petr Hejma k tomu dodava: ,Udaje z letodniho roéniku
Stanu proti melanomu jednoznacné ukazuji, Ze osvétové kampané a preventivni vySetfeni

maji smysl i ptimy prakticky dopad, jak dokladd mnozstvi zachycenych melanoma.”.

Generalnim partnerem letosniho ro¢niku je Dr. MAX. Hlavnimi partnery jsou Bristol Myers
Squibb, Ceskd posta, NOVARTIS, Pierre Fabre, SANOFI GENZYME. Partnery pak MERCK, MSD,
Pfizer, Méstskd C¢ast Praha 1, VSeobecnd zdravotni pojistovna, Zdravotni pojistovna
ministerstva vnitra.

Hlavnim medidlnim partnerem je Radiozurndl, medialnimi partnery jsou Cesky rozhlas
Dvojka, Inspirante.cz a Moje zdravi.
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